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يعتبر قطاع المخابر قطاعا حيويّا بما اأنّه يوفّر للمواطن مادّة 
اأ�سا�سيّة يومية وهي الخبز. لذلك توجد هذه المرافق في كافّة الأحياء 

ال�سكنية و منها ما هو مرخ�ص له و منها من لي�ست له رخ�سة .

وبما اأن هذه المادة �ضرورية فاإنه ي�سمح باإح�سارها وو�سعها 
تواجد  ي�ستوجب  مما  اليوم  فترات  كامل  في  الم�ستهلك  ذمّة  على 

العاملين في مواقع العمل لفترات طويلة.

اأن  يمكن  بالمخابز  العمل  ظروف  فاإنّ  القطاعات  من  وكغيره 
ت�سبّب اأخطارا على �سحّة و�سلامة العمّال. ويبقى ال�سبيل الوحيد 
اإلى ت�سخي�ص ومعرفة  ي�ستند  اإعتماد  تم�سي وقائي  للتّحكم فيها 
هذه الأخطار و اتخاذ الإجراءات الوقائية ال�ضرورية للتحكم فيها.

ويتعرّ�ص عمّال المخابز اإلى العديد من الأخطار نذكر منها  :

الأكيا�ص  •• تفريغ  عند  خا�سّة  الفرينة  لأغبرة  التّعر�ص  اأخطار 
المحتوية على هذه المادّة واأي�سا عند اإعداد الخبز .وتت�سبّب هذه 

قطـاع المخابــز

الأخطــار
وسبـل الوقايــة

عبد الفتاح كرواعي  - مدينة نوار
معهد الصّحة والسّلامة المهنـيّـة

الأغبرة في اإ�سابات على م�ستوى الجهاز التنفّ�سي والجلدة.

ويمكن الحماية منها بمكننة اأ�ساليب تفريغ الفرينة با�ستعمال 
للجهاز  الواقية   الكمّامات  اإلى  اللجوء  اأو  الآلي  ال�سفط  و�سائل 

التنف�سي في عمليات التفريغ اليدوي.

والحاويات  •• كالأكيا�ص  الأثقال  حمل  عن  الناتجة  الأخطار 
الرّفع  و�سائل  با�ستعمال  الأخطار  هذه  تجنب  ويمكن 

الميكانيكي وتح�سي�ص العمّال بتطبيق قواعد الرفع اليدوي.

اأخطار ال�ضقوط وهي ناتجة خا�ضّة عن اأر�ضية العمل المزلقة  ••
للب�سائع،  الع�سوائي  والتخزين  الممرّات  في  اأدوات  وتواجد 
با�ستمرار  المحلّات  اأر�سية  تنظيف  يتعيّن  الإطار  هذا  وفي 
اأماكن الخزن وترك الممرّات  والحر�ص على تنظيم وترتيب 
خطر  تزايد  في  ت�ساهم  التي  الأ�سياء  من  خالية  والم�سالك 

ال�ضّقوط والتعّثر.
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